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ÂËÈßÍÈÅ ÒÀÌÅÐÎÍÀ ÍÀ ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÊÐÎÂÈ ÑÒÀÐÛÕ ÎÁÅÇÜßÍ

È. Í. Êëîö1, Ò. Å. Ãâîçäèê1, Ê. Â. Óøàêîâ2, Î. À. Øàìñóòäèíîâà1, Å. È. Ìóõàìåòçÿíîâà1,

Â. Â. Êåáóðèÿ1, È. À. Ãâàðàìèÿ1, À. Ï. Çëîáèíà1, Ä. Ä. Êàðàë-îãëû1, Ñ. Â. Îðëîâ1

Èçó÷åíî âëèÿíèå èììóíîìîäóëèðóþùåãî è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ïðåïàðàòà

“Òàìåðîí” íà ñòàðûõ îáåçüÿí. Ïîêàçàíî, ÷òî 2-íåäåëüíîå ââåäåíèå òàìåðîíà â äîçàõ, â

2,5 ðàçà âûøå ðåêîìåíäóåìîé äîçû äëÿ ÷åëîâåêà, íå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ îñíîâíûõ

ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâè ñòàðûõ îáåçüÿí. Íå íàéäåíû èçìåíåíèÿ â áîëüøèí-

ñòâå ïîêàçàòåëåé ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ôîíîâûìè çíà÷åíèÿìè

èëè ïîêàçàòåëÿìè ó îáåçüÿí ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï. Â òî æå âðåìÿ,

òàìåðîí èçìåíÿë ÷èñëî òðîìáîöèòîâ, ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà è óðîâåíü òåñòîñòåðîíà,

ñìåùàÿ èõ ê çíà÷åíèÿì, õàðàêòåðíûì äëÿ áîëåå ìîëîäûõ æèâîòíûõ. Èçìåíåíèÿ â ýòèõ

ïàðàìåòðàõ êîððåëèðîâàëè ñ âîçðàñòîì îáåçüÿí. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî òàìåðîí áåçî-

ïàñåí è îêàçûâàë ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íà íåêîòîðûå ñèñòåìû îðãàíèçìà îáåçüÿí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òàìåðîí; ñòàðåíèå; ìàêàêè ðåçóñ; ãåìîñòàç, òðîìáîöèòû; òåñòîñòå-

ðîí.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðåïàðàò “Òàìåðîí” (àìèíîäèãèäðîôòàëàçèíäèîí

íàòðèÿ) áûë ðàçðàáîòàí è ïðîèçâåäåí ÌÎÓ “Èíñòèòóò

èíæåíåðíîé ôèçèêè” [2]. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ òàìåðî-

íà ñâÿçàí ñ åãî ñïîñîáíîñòüþ âîçäåéñòâîâàòü íà ôóíê-

öèîíàëüíî-ìåòàáîëè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ôàãîöèòàðíûõ

êëåòîê (ìîíîöèòîâ/ìàêðîôàãîâ, íåéòðîôèëîâ, åñòåñò-

âåííûõ êèëëåðîâ). Ïðåïàðàò èíãèáèðóåò èçáûòî÷íûé

ñèíòåç ãèïåðàêòèâèðîâàííûìè ìàêðîôàãàìè ôàêòîðà

íåêðîçà îïóõîëåé-�, èíòåðëåéêèíà-1, èíòåðëåéêèíà-6

è äðóãèõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, àêòèâíûõ

ôîðì êèñëîðîäà, óðîâåíü êîòîðûõ îïðåäåëÿåò ñòåïåíü

âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, èõ öèêëè÷íîñòü, à òàêæå âû-

ðàæåííîñòü èíòîêñèêàöèè è óðîâåíü îêèñëèòåëüíîãî

ñòðåññà.

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé òàìåðîí ïðèìåíÿëè â êà÷åñòâå

èììóíîìîäóëÿòîðà ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Ñ [4] è

â ñîñòàâå êîìïëåêñíîé òåðàïèè õðîíè÷åñêîãî ðåöèäè-

âèðóþùåãî öèñòèòà ó æåíùèí [3]. Òàìåðîí óñïåøíî

èñïîëüçîâàëè ïðè COVID-19 [1, 5].

Äîêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ (ËÑ), êàê ïðàâèëî, ïðîâîäÿò íà ìîëîäûõ

îáåçüÿíàõ 4 – 6-ëåòíåãî âîçðàñòà. Îäíàêî â áîëüøèí-

ñòâå ñëó÷àåâ ËÑ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî è

ïðåêëîííîãî âîçðàñòà. Èõ äåéñòâèå ìîæåò îòëè÷àòüñÿ

îò òàêîâîãî íà îðãàíèçì ìîëîäûõ ëþäåé. Ýòî òåì áî-

ëåå àêòóàëüíî, ïîñêîëüêó ÷èñëî ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà

ðàñòåò áûñòðûìè òåìïàìè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà áåçîïàñ-

íîñòè ïðèìåíåíèÿ òàìåðîíà íà ñòàðûõ îáåçüÿíàõ è

èçó÷åíèå èçìåíåíèé èõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Âñå ðàáîòû ñ îáåçüÿíàìè ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñò-

âèè ñ òðåáîâàíèÿìè Åâðîïåéñêîé Êîíâåíöèè î çàùèòå

ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðè-

ìåíòîâ èëè èíûõ öåëåé, ETS No. 123 è Äèðåêòèâû No.

2010/63/EU, ïðèíÿòîé Åâðîïåéñêèì Ïàðëàìåíòîì 22

ñåíòÿáðÿ 2010 ã. Ðàçðåøåíèå íà ïðîâåäåíèå ðàáîò

áûëî ïîëó÷åíî îò Êîìèòåòà ïî Áèîýòèêå ÔÃÁÍÓ

“ÍÈÈ ÌÏ”, êîòîðûé ñîçäàí è ðàáîòàåò â ñîîòâåòñòâèè

ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè (Ïðîòîêîë ¹ 58 – 1 îò 16.12.2020 ã.). Â ðàáîòå

áûëè èñïîëüçîâàíû 10 ñàìöîâ ìàêàê ðåçóñîâ (Macaca

mulatta) â âîçðàñòå 23 – 29 ëåò. Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â

èíäèâèäóàëüíûõ êëåòêàõ, îáîðóäîâàííûõ àâòîìàòè÷å-

ñêèìè ïîèëêàìè. Óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ æèâîòíûõ: òåì-

ïåðàòóðà îêðóæàþùåãî âîçäóõà 24 � 2 °C; îòíîñèòåëü-

íàÿ âëàæíîñòü 65 � 5 %; åñòåñòâåííàÿ ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ñâåòîâîãî äíÿ. Æèâîòíûå ïîëó÷àëè áðèêåòèðî-

âàííûé êîðì è ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè.

Òàìåðîí áûë ïðåäîñòàâëåí ÌÎÓ “Èíñòèòóò èíæå-

íåðíîé ôèçèêè”.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ òàìåðîíà íà îðãàíèçì ñòà-

ðûõ îáåçüÿí áûëî ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå ñòàíäàðòíî-
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ãî íàáîðà ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçà-

òåëåé, èñïîëüçóåìûõ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ðåêîìåíäóåìàÿ äëÿ ÷åëîâåêà äîçà òàìåðîíà ñîñòàâ-

ëÿåò 100 ìã (ïðè ìàññå òåëà 70 êã), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò

äîçå 1,42 ìã/êã. Äëÿ îáåçüÿí ýòà äîçà áóäåò ñîîòâåòñò-

âîâàòü 5 ìã/êã, íî íàìè èñïîëüçîâàëñÿ ïðåïàðàò â áî-

ëåå âûñîêîé äîçå. Ñõåìà ýêñïåðèìåíòà áûëà ñëåäóþ-

ùåé:

ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà áûëî ïðîâåäåíî îïðå-

äåëåíèå ôîíîâûõ èñõîäíûõ çíà÷åíèé âñåõ èçó÷àåìûõ

ïîêàçàòåëåé. Â îïûòíîé ãðóïïå (5 îáåçüÿí) ïðåïàðàò

ââîäèëè âíóòðèìûøå÷íî â äîçå 10 ìã/êã, ÷òî â 2,5 ðàçà

âûøå äîçû, â êîòîðîé òàìåðîí ïðèìåíÿþò ó ÷åëîâåêà.

Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû (5 îáåçüÿí) ïîëó÷àëè

ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð â êîëè÷åñòâå 2 ìë íà 10 êã

ìàññû òåëà. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà ïðîâîäèëè åæåäíåâ-

18 È. Í. Êëîö è äð.
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Âîçðàñò,

ëåò
Ïîêàçàòåëü

Äíè

Â åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ

Ïîêàçàòåëü

	, %

0 7 14 44 7 14 44

23 Òðîìáîöèòû,

10
9
/ë

280 355 346 252 Òðîìáîöèòû 75 66 – 28

24 280 315 284 235 35 3 – 45

25 309 355 364 315 46 55 6

26 239 244 256 269 5 17 30

29 300 274 325 319 –26 25 19

r, âîçðàñò — ïàðàìåòð 0,14 –0,67 –0,12 0,72 r, âîçðàñò —

	 äåíü

–0,92 –0,32 0,68

Ò-òåñò, p, ôîí/äåíü - 0,31 0,19 0,87

23 À×ÒÂ, ñ 26,2 21,6 21,1 21,6 À×ÒÂ –4,6 –5,1 –4,6

24 22,4 20,1 20,1 21,6 –2,3 –2,3 –0,8

25 24,3 22,1 22,2 21,9 –2,2 –2,1 –2,4

26 27,6 22,5 23,4 22,9 –5,1 –4,5 –4,7

29 32,8 22,4 22,8 22,5 –10,4 –10 –10,3

r, âîçðàñò — ïàðàìåòð 0,84 0,59 0,69 0,73 r, âîçðàñò —

	 äåíü

–0,83 –0,77 –0,81

Ò-òåñò, p, ôîí/äåíü - 0,027 0,035 0,034

23 Ôèáðèíîãåí, ã/ë 2,46 3,1 3,13 3,57 Ôèáðèíîãåí 0,64 0,67 1,11

24 1,68 2,08 2,07 2,06 0,4 0,39 0,38

25 2,5 3,28 3,31 3,37 0,78 0,81 0,86

26 1,96 3,03 3,1 2,85 1,07 1,14 0,89

29 1,03 2,26 2,74 2,44 1,23 1,61 1,41

r, âîçðàñò — ïàðàìåòð –0,78 –0,34 –0,002 –0,40 r, âîçðàñò —

	 äåíü

0,84 0,91 0,61

Ò-òåñò, p, ôîí/äåíü - 0,053 0,027 0,044

23 Ïðîòðîìáèíîâîå

âðåìÿ, ñ

14,1 13,4 13,6 11,6 Ïðîòðîìáèíî-

âîå âðåìÿ

–0,7 –0,5 –2,5

24 13,3 12 11,2 11,2 –1,3 –2,1 –2,1

25 15,5 15,3 13,6 13,7 –0,2 –1,9 –1,8

26 15,1 12,7 12,5 12 –2,4 –2,6 –3,1

29 14,7 12,7 12,5 10,9 –2,5 –2,3 –3,8

r, âîçðàñò – ïàðàìåòð 0,42 –0,15 –0,14 –0,25 r, âîçðàñò –

	 äåíü

–0,69 –0,62 –0,77

Ò-òåñò, p, ôîí/äåíü – 0,090 0,013 0,003

23 Òåñòîñòåðîí

ìîëü/ë

20 36 60 70 Òåñòîñòåðîí 16 40 50

24 17 80 47 60 63 30 43

25 12 10 31 17 –2 19 5

26 21 23 22 43 2 1 22

29 9 45 13 27 36 4 18

r, âîçðàñò – ïàðàìåòð –0,66 –0,11 –0,93 –0,67 r, âîçðàñò –

	 äåíü

0,06 –0,80 –0,60

Ò-òåñò, p, ôîí/äåíü – 0,09 0,06 0,03

Ïðèìå÷àíèå: À×ÒÂ — àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ.



íî, 5 ðàç â íåäåëþ, â òå÷åíèå 2 íåäåëü (âñåãî 10 ââåäå-

íèé). Ïîñëå ïåðâûõ 5 ââåäåíèé è ïîñëå 10 ââåäåíèé

âñå àíàëèçû áûëè ïîâòîðåíû (äåíü 7 è äåíü 14). Íà-

áëþäåíèå çà æèâîòíûìè áûëî ïðîäîëæåíî åùå 30

äíåé, ïîñëå ÷åãî ñíîâà áûëè ïðîâåäåíû âñå àíàëèçû

(äåíü 44). Â êà÷åñòâå ñðàâíåíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû

äàííûå, ïîëó÷åííûå ðàíåå íà ìîëîäûõ îáåçüÿíàõ â

âîçðàñòå 4 – 8 ëåò.

Àíàëèç ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðîâîäèëè íà

ãåìàòîëîãè÷åñêîì àíàëèçàòîðå MEK-7300K, Nihon

Kohden (ßïîíèÿ), à áèîõèìè÷åñêèå — íà àíàëèçàòîðå

Biolit-8020 (Êèòàé).

Ïàðàìåòðû ãåìîñòàçà îïðåäåëÿëè íà àíàëèçàòîðå

“TS4000 plus” ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåàãåíòîâ ÍÏÎ “ÐÅ-

ÍÀÌ” (Ðîññèÿ).

Óðîâíè òåñòîñòåðîíà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ íàáî-

ðà “Ñòåðîèä-ÈÔÀ-òåñòîñòåðîí” êîìïàíèè “Àë-

êîð-Áèî” (Ðîññèÿ).

Ïîìèìî èçìåðåíèÿ àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé, âû÷èñëÿ-

ëè ðàçíèöó ìåæäó èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè è òåìè, êî-

òîðûå èìåëè ìåñòî ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà:

	, % = (Ïô – Ïí) � 100/Ïô,

ãäå Ïô — çíà÷åíèå ïàðàìåòðà äî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà;

Ïí — çíà÷åíèå ïàðàìåòðà ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà

(äíè 7, 14 è 44).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç âûïîëíÿëè ñ ïîìîùüþ ïðî-

ãðàììû “Ñòàòèñòèêà 6”. Âû÷èñëÿëè êîýôôèöèåíò êîð-

ðåëÿöèè r è êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, p â Ò-òåñòå (õâîñòû

2, òèï 2). Îòëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè p < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ââåäåíèå òàìåðîíà íå ïðèâîäèëî ê óõóäøåíèþ ñà-

ìî÷óâñòâèÿ æèâîòíûõ. Íå áûëî îòìå÷åíî èçìåíåíèé â

òåìïåðàòóðå è ìàññå òåëà îáåçüÿí. Æèâîòíûå íå òåðÿ-

ëè àïïåòèòà è íå áûëî âûÿâëåíî íèêàêèõ äðóãèõ âîç-

ìîæíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò åãî ïðèìåíåíèÿ. Â îá-

ùåì àíàëèçå êðîâè è áîëüøèíñòâå áèîõèìè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé íå âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ôî-

íîâûìè çíà÷åíèÿìè. Òàêæå íå áûëè íàéäåíû îòëè÷èÿ

â áîëüøèíñòâå ïîêàçàòåëåé ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíîé

è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè.

Âìåñòå ñ òåì, òàìåðîí âûçûâàë óâåëè÷åíèå ÷èñëà

òðîìáîöèòîâ ó îáåçüÿí ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû

(òàáëèöà).

Óâåëè÷åíèå ÷èñëà òðîìáîöèòîâ çàâèñåëî îò âîçðàñ-

òà æèâîòíûõ — ÷åì îáåçüÿíà ñòàðøå, òåì ìåíüøå

áûëî óâåëè÷åíèå (	 â 7 äåíü ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà

îò 23 äî 29 ëåò ñíèæàëàñü ñ +75 äî –26 %, â 14 äåíü —

ñ 66 äî 25 %). Ïðè ýòîì áûëà âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìå-

æäó âîçðàñòîì îáåçüÿí è 	 (–0,92, –0,32 è –0,68 íà 7,

14 è 44 äíè, ñîîòâåòñòâåííî).

×åðåç 30 äíåé ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðèìåíåíèÿ òàìå-

ðèòà ÷èñëî òðîìáîöèòîâ ñíèçèëîñü ó 4 èç 5 îáåçüÿí. Â

ãðóïïå êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ âñå ïîêàçàòåëè â äèíà-

ìèêå èçìåðåíèé áûëè áåç èçìåíåíèé.

Òàìåðîí âûçûâàë çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçà-

òåëåé ãåìîñòàçà êðîâè îáåçüÿí. C âîçðàñòîì èñõîäíûå

çíà÷åíèÿ àêòèâèðîâàííîãî ÷àñòè÷íîãî òðîìáîïëàñòè-

íîâîãî âðåìåíè (À×ÒÂ) âîçðàñòàþò (êîýôôèöèåíò êîð-

ðåëÿöèè “âîçðàñò — À×ÒÂ” r = 0,84). Èçìåíåíèÿ â

À×ÒÂ ñ âîçðàñòîì ñîîòâåòñòâîâàëè ïàðàáîëè÷åñêîé

çàâèñèìîñòè, ïðè÷åì íàèáîëüøåå èçìåíåíèå çíà÷åíèé

À×ÒÂ ïðîèñõîäèëî â âîçðàñòå 26 – 28 ëåò. Èçìåíåíèÿ

À×ÒÂ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà áûëè äîñòîâåðíû íà 7,

14 è 44 äåíü, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè.

Òàêæå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñ âîçðàñòîì èñõîäíûå

çíà÷åíèÿ óðîâíÿ ôèáðèíîãåíà óìåíüøàþòñÿ (êîýôôè-

öèåíò êîððåëÿöèè “âîçðàñò — ôèáðèíîãåí” r = –0,79).

Òàìåðîí âûçûâàë äîñòîâåðíûå èçìåíåíèÿ óðîâíÿ

ôèáðèíîãåíà ÷åðåç 14 è 44 äíåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñ-

õîäíûìè çíà÷åíèÿìè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Êàê âèäíî èç

ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ôèá-

ðèíîãåíà ëèíåéíî óâåëè÷èâàëèñü ñ âîçðàñòîì îáåçüÿí.

Èçìåíåíèÿ â äèíàìèêå ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè

(ÏÂ) áûëè äîñòîâåðíû ÷åðåç 14 è 44 äíåé ïîñëå ââåäå-

íèÿ ïðåïàðàòà, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè çíà÷åíèÿìè

ÏÂ. Èçìåíåíèÿ ÏÂ áûëè ìàêñèìàëüíûìè ÷åðåç 4 íå-

äåëè ïîñëå îêîí÷àíèÿ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà (ýôôåêò òà-

ìåðèòà áûë äëèòåëüíûì).

Ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ ðåçóëüòàòû èçìåíå-

íèÿ óðîâíÿ òåñòîñòåðîíà ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñ âîçðàñòîì ó ëþäåé ñîäåðæà-

íèå òåñòîñòåðîíà â êðîâè ñíèæàåòñÿ. Äëÿ ñòàðûõ

îáåçüÿí áûëà íàéäåíà àíàëîãè÷íàÿ çàâèñèìîñòü è êî-

ýôôèöèåíò êîððåëÿöèè “âîçðàñò — óðîâåíü òåñòîñòå-

ðîíà” (r = –0,73) áûë äîñòàòî÷íî âûñîêèì. Ââåäåíèå

òàìåðîíà ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ òåñòîñòåðî-

íà, íî äîñòîâåðíûìè áûëè èçìåíåíèÿ òîëüêî ÷åðåç 44

äíÿ ïîñëå íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðåïàðàòà

( p = 0,026).

Èçìåíåíèÿ â óðîâíÿõ òåñòîñòåðîíà ÷åðåç 14 è 44

äíÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà íîñèëè ëèíåéíûé õà-

ðàêòåð, óìåíüøàÿñü ñ âîçðàñòîì æèâîòíûõ, è êîýôôè-

öèåíòû êîððåëÿöèè r “âîçðàñò — 	 óðîâåíü òåñòîñòå-

ðîíà” áûëè ðàâíû –0,8 è –0,6, ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðèìåíåíèå òàìåðîíà áûëî áåçîïàñíûì è íå ïðè-

âîäèëî ê óõóäøåíèþ ñàìî÷óâñòâèÿ æèâîòíûõ. Íå

áûëî íàéäåíî èçìåíåíèé â áîëüøèíñòâå ïîêàçàòåëåé

êðîâè îáåçüÿí ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, ïî ñðàâíå-

íèþ ñ ôîíîâûìè çíà÷åíèÿìè èëè ïîêàçàòåëÿìè êðîâè

ó îáåçüÿí ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï.

Âìåñòå ñ òåì, òàìåðîí âûçûâàë èçìåíåíèÿ â êîëè-

÷åñòâå òðîìáîöèòîâ, ïîêàçàòåëÿõ ãåìîñòàçà è óðîâíå

òåñòîñòåðîíà. Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî ýòè èçìå-

íåíèÿ ñìåùàëèñü ê çíà÷åíèÿì áîëåå ìîëîäûõ æèâîò-

íûõ, ò.å. ïðåïàðàò îêàçûâàë ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå

íà íåêîòîðûå ñèñòåìû îðãàíèçìà îáåçüÿí. Äèíàìèêà

èçìåíåíèé áûëà ðàçëè÷íà, ò.å. äëÿ íåêîòîðûõ ïîêàçà-

òåëåé îíà óìåíüøàëàñü ñ âîçðàñòîì æèâîòíûõ, òîãäà

êàê äëÿ äðóãèõ îíà áûëà ëèíåéíà è íå çàâèñåëà îò âîç-

ðàñòà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàòåëè âîçâðàùàëèñü

ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì ÷åðåç 30 äíåé ïîñëå ïðåêðàùå-
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íèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà, òîãäà êàê äðóãèå èçìåíå-

íèÿ ñîõðàíÿëèñü â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè.

Âñå âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î

òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå òàìåðîíà îêàçûâàåò áëàãîïðèÿò-

íîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ñòàðûõ îáåçüÿí, è ìîæíî

ðåêîìåíäîâàòü ïðîäîëæèòü äàííîå èññëåäîâàíèå ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì áîëüøåãî ÷èñëà æèâîòíûõ è â òå÷åíèå

áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè ñ òåì, ÷òî-

áû îöåíèòü äîëãîñðî÷íûå ýôôåêòû äåéñòâèÿ ýòîãî

ËÑ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Äâóõíåäåëüíîå ââåäåíèå òàìåðîíà ñòàðûì îáåçü-

ÿíàì â äîçàõ, â 2,5 ðàçà âûøå ðåêîìåíäóåìîé äîçû äëÿ

÷åëîâåêà, áûëî áåçîïàñíî, íå áûëî âûÿâëåíî íèêàêèõ

ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

2. Íå íàéäåíû èçìåíåíèÿ â áîëüøèíñòâå ïîêàçàòå-

ëåé êðîâè îáåçüÿí ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ïî

ñðàâíåíèþ ñ ôîíîâûìè çíà÷åíèÿìè èëè ïîêàçàòåëÿìè

êðîâè ó îáåçüÿí ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé

ãðóïï.

3. Òàìåðîí âûçûâàë èçìåíåíèÿ â ÷èñëå òðîìáîöè-

òîâ, ïîêàçàòåëÿõ ãåìîñòàçà è óðîâíå òåñòîñòåðîíà,

ñìåùàÿ èõ ê çíà÷åíèÿì, õàðàêòåðíûì äëÿ áîëåå ìîëî-

äûõ æèâîòíûõ. Èçìåíåíèÿ â ýòèõ ïàðàìåòðàõ êîððåëè-

ðîâàëè ñ âîçðàñòîì îáåçüÿí.

Ðàáîòà áûëà ïîääåðæàíà ïðîåêòîì Ìèíèñòåðñòâà

âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

â ðàìêàõ ñîãëàøåíèÿ ¹ 075-15-2021-1065 îò 28 ñåí-

òÿáðÿ 2021 ã. î ïðåäîñòàâëåíèè ãðàíòà íà ðåàëèçàöèþ

îòäåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé Ôåäåðàëüíîé íàó÷íî-òåõíè-

÷åñêîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ãåíåòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé

íà 2019 – 2027 ãîäû.
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EFFECT OF TAMERON ON SOME INDIVIDUAL

BLOOD PARAMETERS OF OLD MONKEYS
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Effects of the immunomodulatory and anti-inflammatory drug tameron on the organism of old monkeys were studied. It has been found that a two-week admi-

nistration of tameron at doses 2.5 times higher than the equivalent recommended dose for humans does not lead to changes in the main hematological and bio-

chemical blood parameters. No changes were found in most of the blood parameters of monkeys after the drug administration as compared to baseline values or

blood parameters in the monkeys of the experimental and control groups. At the same time, the administration of tameron led to changes in the platelet number,

hemostasis parameters and testosterone level, shifting them to the values characteristic of younger animals. Changes in these parameters correlated with the age

of monkeys. It has been concluded that tameron is safe and has a positive influence on some systems of the monkey organism.

Keywords: tameron; aging; rhesus monkey; hemostasis; platelets; testosterone.
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